
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
CIRCOLO DEI LETTORI DI PINEROLO 

SETTIMA STAGIONE: 2018/2019 
Sede degli incontri: Salone delle Feste del Circolo Sociale – Via Duomo 1 
Il Circolo dei Lettori di Pinerolo per la Mostra NEL NOSTRO PIATTO 

 
 
Venerdì 8 febbraio ore 17.30 
GINO BARRAL L’alimentazione vista dal medico di famiglia 
 
Venerdì 15 febbraio ore 17.30 
PAOLO LANTELME Oltre l’alimentazione: percorsi attraverso cibo e salute 
verso il «Ben-Essere» personale 
 
Giovedì 28 febbraio ore 17.30 
VALTER CANAVERO Pianeta nutrizione 

 
 

Incontri organizzati nell’ambito della mostra NEL NOSTRO 
PIATTO. Mostra interattiva di divulgazione scientifica. 

Possiamo mangiare di tutto ma come facciamo a scegliere 
e controllare cosa mangiamo? A cura della Regione 

Piemonte e di Experimenta, con la collaborazione del Museo 
Regionale di Scienze Naturali e del Comune di Cavour. 

Civico Museo didattico di Scienze Naturali «Mario 
Strani» di Pinerolo, 16 febbraio – 5 maggio 2019 

 
Ingresso libero. 
Per informazioni: Biblioteca civica «Alliaudi» 
0121 374505; alliaudi@comune.pinerolo.to.it 
www.comune.pinerolo.to.it  
Facebook: Circolo dei Lettori di Pinerolo 


