RISTORAZIONE SCOLASTICA: INDICAZIONI OPERATIVE

Il consumo del pasto a scuola rappresenta un momento di fondamentale importanza all’interno del
percorso di crescita del bambino/ragazzo sia in merito all’ educazione alimentare sia per quanto riguarda
lo sviluppo della socialita.

[’emergenza che stiamo vivendo richiede, tuttavia, che la somministrazione del pasto avvenga in assoluta
sicurezza, nel rispetto delle Linee Guida individuate dal CTS.

Per questo motivo I’Ufficio mensa del Comune di Pinerolo ha condiviso con il Settore Igiene e Qualita
degli Alimenti dell’ASLTO3 le seguenti Linee di Indirizzo che vanno a descrivere le procedure di
somministrazione del pasto erogato nelle due diverse modalita, in refettorio e in aula.

La scelta del tipo di somministrazione, in refettorio o in classe, avverra ad opera del Dirigente Scolastico
in base all’organizzazione degli spazi scolastici, nel rispetto della normativa COVID 19.

Il Dirigente scolastico prima dell'inizio dell'erogazione del servizio, avra cura di darne comunicazione
all'Ufficio mense e alla Ditta di ristorazione.

A partire dal presente protocollo, ciascun Istituto Comprensivo avra facolta di predisporre gli
adeguamenti necessari per soddisfare le esigenze specifiche di ciascun plesso scolastico, avendo cura di
condividerli con la Ditta Ladisa, appaltatrice del servizio di ristorazione scolastica e con le famiglie degli
utenti.

Precisiamo che il pasto verra servito, utilizzando lo stovigliato in melamina e le posate di acciaio in
dotazione alle cucine dei plessi.

Tutti coloro che usufruiranno della mensa saranno tenuti a rispettare le norme di igiene personale cio¢
dovranno lavarsi le mani, prima e dopo il pasto.

E' opportuno ricordare che varie organizzazioni convengono sul fatto che non ci sono evidenze
scientifiche di trasmissione del virus Sars-CoV-2 attraverso gli alimenti.

1) Consumo del pasto nel locale scolastico adibito a refettorio
. Verra effettuato con le consuete modalita, nel rispetto del distanziamento di 1 metro tra un bambino e
I’altro;
. Al termine di ogni turno mensa il personale della Ditta di ristorazione Ladisa provvedera alla
sanificazione del locale refettorio

2) Consumo del pasto in aula
. Anche in questo caso ciascun bambino ¢ tenuto al rispetto delle norme di igiene personale cio¢, dovra

lavarsi le mani, prima e dopo il pasto.

Si specifica che il personale Ladisa effettuera il servizio nel pieno rispetto del protocollo COVID e che
ogni pasto verra servito su vassoio igienizzato.
. Ogni bambino, provvedera a liberare il piano del banco dal materiale didattico, quindi, si lavera le mani
e procedera con la sanificazione della borraccia individuale (portata da casa) e della propria postazione
utilizzando la soluzione sicura ed innocua di ipoclorito di sodio nella concentrazione dello 0,1%,
spruzzata su tovaglietta/scottex.



. L’Ipoclorito di sodio diluito allo 0,1% & stato raccomandato dall’ASL stessa, in linea con i DPCM
emanati in quanto non reca alcun danno a chi lo maneggia, neanche nel caso in cui dovesse
accidentalmente venire spruzzato negli occhi (basti pensare che 1’acqua delle piscine contiene una

concentrazione di ipoclorito di sodio del 0,5%).
. Al termine di tali operazioni il bambino, dotato di mascherina, rispettando il turno prestabilito, si
spostera verso ’uscita dell’aula dove I’addetta alla distribuzione gli consegnera il vassoio contenente il

pasto. ;
In questa fase transitoria, il menu verra semplificato, ad esempio, non verranno somministrati i primi

piatti liquidi; saranno sperimentate nuove proposte volte a migliorare il gradimento dei legumi. Al
termine del pasto, I’utente provvedera a portare il proprio vassoio all’esterno dall’aula e a riporre in

appositi contenitori le stoviglie utilizzate.
. Successivamente il bambino tornera al posto e rimuovera dalla propria postazione eventuali residui di
cibo, utilizzando tovaglietta/scottex di carta inumidita con la soluzione di ipoclorito di sodio o

semplicemente con acqua.
La somministrazione del pasto in classe verra organizzata seguendo la stessa sequenza, per tutta la durata

dell’anno scolastico, nel rispetto del ciclo biologico dell’individuo.

3) Consumo della frutta del mattino

Come per il pranzo, ciascun bambino prendera il frutto, posto all’esterno dell’aula in appositi contenitori

forniti dall’operatore Ladisa.
All’occorrenza un bambino per classe potra anche essere incaricato a scendere in mensa per recuperare il

contenitore della frutta per ’intera classe, seguendo le modalita adottate negli anni precedenti
Le insegnanti non potranno piu sbucciare la frutta.
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