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La conferenza prende in considerazione il ciclo astronomico della Luna e di 
come questo sia in connessione con le stelle dell'Orsa Maggiore e con le 
tradizioni dell'area circumpolare riguardanti l'orso. Questo complesso di 
tradizioni sembra essere di antichissima origine, probabilmente diffusosi dal 
Medio Oriente sia verso oriente e sia verso occidente. In quest'area le donne 
erano spesso le protagoniste dei culti dell'orso e l'animale stesso era 
rappresentato frequentemente di sesso femminile. Non è una sorpresa quindi 
scoprire che molte donne erano considerate particolarmente abili nell'arte 
della guarigione e detentrici di poteri sciamanici. 
 

 


