Il Segnala - Libro


Stelle di Provenza

Romanzo

Simonetta GREGGIO, Stelle di Provenza, Milano, Corbaccio, 2009; 129 p., 14,60 Euro.

Titolo originale: Étoiles, 2006; trad. di Lucia Corradini Caspani

Ingr.: 204137

Pos.: 843.92. GREG

[image: image1.jpg]



Il celebre cuoco Philippe Coimbra, per tutti Gaspard, si reca a New York per ricevere il premio della “cucina creativa”, ma per un problema di omonimia  viene bloccato all’aeroporto e costretto a tornare a Parigi. A casa trova la moglie a letto con il proprio socio. Manda all’aria tutto e fugge in auto verso il sud, facendo perdere ogni traccia di sé. Vicino ad Avignone si imbatte in una taverna rustica, lontana dai percorsi turistici. In breve tempo, animato dall’entusiasmo di una rinascita, lo rende luogo di  incontro per parigini in cerca di locali incontaminati e originali.

Conosce e subito si innamora di Stella, una bella ragazza terribilmente magra, per la quale Gaspar si immaginerà via via dei piatti che le doneranno nuovamente gusto per la vita.

Romanzo breve, scritto in stile leggero e vivace, in un linguaggio accurato, combina senza traumi esperienze di vita estreme : l’ascesa sociale e la caduta nell’anonimato, la città e la campagna, l’adulterio e il nuovo amore, l’anoressia e l’appetito.

Stelle di Provenza è corredato da un quaderno (16 pp) di ricette ideate e illustrate da Manuel Laguens.
L’AUTORE – Simonetta Greggio è nata a Padova ma vive in Francia da venticinque anni e scrive in francese. Ha collaborato a numerosi giornali e riviste, tra cui Marie Claire, Le Figaro e  La Repubblica. È autrice di libri di cucina e di viaggi.

La dolcezza degli uomini

Passo dell’Angelo
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